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Traversata Lema – Tamaro 
con le luci dell’alba

Early Birds



Early Birds
Traversata Lema – Tamaro 
con le luci dell’alba

Un’occasione imperdibile per scoprire l’alba in Vetta 
al Monte Lema e fuggire dalla canicola estiva.
Sarà possibile fare colazione sulla spettacolare 
terrazza del Ristorante Vetta, vedere lo spuntare 
del sole e incamminarsi già al mattino presto per la 
traversata Lema-Tamaro.

Programma:

05:00
Ritrovo presso la funivia Monte Lema

Costi

Adulti CHF 45.—
Ragazzi CHF 25.— (6-16 anni)

comprensivo di:
•  Risalita al Monte Lema
•  Piccola colazione al Monte Lema 
	 (cornetto	e	caffe)
•  Discesa in funivia al Monte Tamaro 

Il pagamento viene effettuato  
al momento dell’acquisto del ticket  
in biglietteria.

Informazioni aggiuntive:

•  Lunghezza: 13,1 km;
•  Dislivello salita / discesa: 962 m / 933 m;
•  Alt min /mas: 1410 / 1602;
•  Durata: 5 h senza pause
•		Difficoltà	tecnica:	Medio	-	T2
•  Alcune parti del percorso saranno in 

cresta;
•  Prenotazione obbligatoria  

entro 2 giorni prima dell’evento:
 riservazioni@lemamountain.ch;
•  l’evento può essere annullata in caso 
 di cattivo tempo;
•  Abbigliamento consigliato:  

abbigliamento sportivo, giacca a vento,
 scarponcini da montagna;
•  Il partecipante deve raggiungere in  

maniera autonoma il luogo di ritrovo;
•  Parcheggio gratuito a disposizione 
 in loco;
•		Offerta	non	cumulabile	con	altre	
 facilitazioni

gr
afi
ca
:	©
	u
p-
de
si
gn
	Im

m
ag
in
e	
fo
to
gr
afi
ca
:	©
	L
ug
an
o	
Re
gi
on


